
Liste over gennemførte marathon-løb


1.	 27. April 1997		 	 Hamborg	 	 	 4:07:49

2.	 26. Maj 2002	 	 	 Copenhagen	 	 	 3:50:58

3.	 27. April 2003		 	 Hamborg	 	 	 3:27:26

4.	 12. Oktober 2003	 	 HCA	 	 	 	 3:38:09

5.	 10. Oktober 2204	 	 HCA	 	 	 	 3:55:56

6.	 23. September 2007	 	 HCA	 	 	 	 4:00:52

7.	 21. September 2008	 	 HCA	 	 	 	 3:37:57

8.	 11. Januar 2009	 	 Kalundborg	 	 	 4:10:56

9.	 20. September 2009	 	 HCA	 	 	 	 4:21:45

10.	 10. Oktober 2009	 	 Brocken	 	 	 4:43:50

11.	 11. September 2010	 	 Ebberup Løbspromenade	 4:07:12

12.	 2. Juli 2011	 	 	 Mjølner	 	 	 4:33:31

13.	 3. Juli 2011	 	 	 Extrem Faaborg	 	 5:37:37

14.	 18. September 2011	 	 HCA	 	 	 	 4:23:03

15.	 16. Oktober 2011	 	 Fruens Bøge	 	 	 4:18:50

16.	 6. November 2011	 	 Danmarks Højeste	 	 4:26:04

17.	 9. April 2012	 	 	 Fruens Bøge	 	 	 4:24:54

18.	 17. Maj 2012	 	 	 Kalkmine	 	 	 4:40:20

19.	 7. Juli 2012	 	 	 Mjølner	 	 	 4:28:14

20.	 8. Juli 2012	 	 	 Extrem Faaborg	 	 5:39:17

21.	 23. September 2012	 	 HCA	 	 	 	 4:17:29

22.	 7. Oktober 2012	 	 Danmarks Højeste	 	 4:59:40

23.	 21. Oktober 2012	 	 Fruens Bøge	 	 	 4:30:51

24.	 28. April 2013		 	 Fruens Bøge	 	 	 4:20:54

25.	 9. Maj 2013	 	 	 Kalkmine	 	 	 4:55:20

26.	 6. Juli 2013	 	 	 Mjølner	 	 	 4:44:49

27.	 7. Juli 2013	 	 	 Extrem Faaborg	 	 5:45:11

28. 	 16. November 2013	 	 Strynø		 	 	 4:58:21

29.	 21. April 2014		 	 Fruens Bøge	 	 	 4:26:12

30.	 26. April 2014		 	 Husar, Slagelse	 	 4:38:26

31.	 29. Maj 2014	 	 	 Kalkmine	 	 	 5:06:58

32.	 7. Juni 2014	 	 	 Ringe Sø	 	 	 4:33:33

33.	 8. Juni 2014	 	 	 Vornæs Rundt		 	 4:55:48

34.	 9. Juni 2014	 	 	 Fruens Bøge	 	 	 5:02:22

35.	 28. Juni 2014	 	 	 Mjølner	 	 	 4:24:21

36.	 12. Juli 2014	 	 	 Rydså	 	 	 	 4:42:01

37.	 20. Juli 2014	 	 	 Fruens Bøge	 	 	 4:30:52

38.	 16. August 2014	 	 Strynø		 	 	 4:16:30

39.	 17. August 2014	 	 Fruens Bøge	 	 	 4:19:46

40.	 30. August 2014	 	 Morud		 	 	 4:12:47

41.	 14. September 2014	 	 Fruens Bøge	 	 	 4:08:09

42.	 28. September 2014	 	 HCA	 	 	 	 4:14:14

43.	 12. Oktober 2014	 	 Fruens Bøge	 	 	 4:07:43

44.	 25. Oktober 2014	 	 Ringe Sø	 	 	 4:05:13

45.	 29. November 2014	 	 Ecco Trail, Tommerup		 5:08:10

46.	 13. December 2014	 	 Rydså	 	 	 	 4:30:08

47.	 23. December 2014	 	 Fruens Bøge	 	 	 4:14:47

48.	 11. Januar 2015	 	 Kalundborg	 	 	 4:22:19

49.	 18. Januar 2015	 	 Dr. Nielsen	 	 	 4:19:19

50.	 24. Januar 2015	 	 Trail Edition, Trelde Næs	 5:09:40

51.	 30. Januar 2015	 	 Fruens Bøge	 	 	 4:21:34

52.	 15. Februar 2015	 	 Holstebro Bymarathon	 4:14:45

53.	 28. Februar 2015	 	 Midt-I-Marathon	 	 4:14:49

54	 22. Marts 2015	 	 Fruens Bøge	 	 	 4:23:59

55.	 28. Marts 2015	 	 Glamsbjerg	 	 	 4:21:10

56.	 4. April 2015	 	 	 Frydenlund	 	 	 4:38:22

57.	 5. April 2015	 	 	 Hollufgård	 	 	 4:39:05

58.	 6. April 2015	 	 	 Fruens Bøge	 	 	 4:31:18




59.	 26. April 2015		 	 Hamborg	 	 	 4:19:47

60.	 29. Maj 2015	 	 	 Fruens Bøge	 	 	 4:45:30

61.	 6. Juni 2015	 	 	 Jubii Øl Marathon	 	 4:47:11

62.	 20. Juni 2015	 	 	 Aabenraa Bjerg	 	 4:40:17

63.	 27. Juni 2015	 	 	 Mjølner	 	 	 4:40:43

64.	 28. Juni 2015	 	 	 Extrem Faaborg	 	 5:46:27

65.	 26. September 2015	 	 Mors Marathon, Røde Kro	 4:55:00

66.	 22. Maj 2016	 	 	 Copenhagen	 	 	 5:36:48

67.	 3. Juli 2016	 	 	 Jørn`s nr. 100, Bogense	 5:17:39

68.	 16. Juli 2016	 	 	 Fruens Bøge	 	 	 4:49:05

69.	 2. Oktober 2016	 	 HCA	 	 	 	 4:36:22

70.	 26. Maj 2018	 	 	 Nyborg Slotsløb	 	 6:05:31

71.	 3. Juni 2018	 	 	 Storebælt Natur	 	 5:16:21

72.	 9. Juni 2018	 	 	 Fruens Bøge	 	 	 5:15:58

73.	 30. Juni 2018	 	 	 Mjølner	 	 	 5:45:22

74.	 10. Juli 2018	 	 	 Hollufgård	 	 	 5:25:56

75.	 19. August 2018	 	 Kolding Ultra	 	 	 5:35:58

76.	 9. September 2018	 	 SG Cannonball	 	 5:01:50

77.	 23. December 2018	 	 Fruens Bøge	 	 	 5:07:32

78.	 6. Januar 2019	 	 Hollufgård	 	 	 5:30:52

79.	 2. Februar 2019	 	 Skyggebørn	 	 	 5:09:09

80.	 27. April 2019		 	 Randdal	 	 	 5:21:29

81.	 11. Maj 2019	 	 	 Rantzausminde	 	 5:36:14

82.	 17. Maj 2019	 	 	 Fruens Bøge	 	 	 5:04:03

83.	 18. Maj 2019	 	 	 Odd Fellow, Odense	 	 6:16:41

84.	 25. Maj 2019	 	 	 Nyborg Slotsløb	 	 5:29:52

85.	 2. Juni 2019	 	 	 Kerteminde Cannonball	 5:17:29

86.	 8. Juni 2019	 	 	 Svampe Marathon, Broby	 5:17:56

87.	 16. Juni 2019	 	 	 Flådeegene	 	 	 5:29:37

88.	 22. Juni 2019	 	 	 Fruens Bøge	 	 	 5:00:07

89.	 29. Juni 2019	 	 	 Mjølner	 	 	 5:53:52

90.	 6. Juli 2019	 	 	 Randdal	 	 	 5:11:54

91.	 13. Juli 2019	 	 	 Jegindø	 	 	 5:04:00

92.	 20. Juli 2019	 	 	 Oddesund	 	 	 5:35:17

93.	 27. Juli 2019	 	 	 Fruens Bøge	 	 	 5:33:16

94.	 3. August 2019	 	 Vognbølparken	 	 5:17:58

95.	 11. August 2019	 	 Munkebjerg, Kim`s nr. 100	 5:10:51



